
  

  



  

I. Пояснительная записка 

Дополнения  к  Основной  образовательной программе  основного общего образования МКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №3 ст. Зеленчукской им. В.В. Бреславцева»  разработаны на основе:  

 

- Федерального  Закона  от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Санитарно-эпидемиологических  правил и нормативов  СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях" (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. N 189 г); а также следующих нормативных документов Министерства 

образования и науки; 

- Федерального  государственного  образовательного стандарта  основного общего образования, 

утвержденного  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897; 

- Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности  по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Приказа  Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. №1577 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№1897 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» ; Приказом  Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказа   Минобрнауки  РФ от 21 апреля 2016 года N 459«О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 марта 2014 года N 253»Приказ МО_№_459_ot_21.04.2016; 

- Письма  Минобрнауки РФ от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ»;  

- Письма  Министерства образования и науки РФ от 20.09.2016 № 08-1954 «Об отзыве 

использования методических рекомендаций по вопросам введения ФГОС ООО от 07.08.2015 № 08-

1228» ; 

- Примерной основной образовательной  программой основного общего образования, одобренной 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию;  

- Приказа   Министерства образования и науки КЧР от 25.06.2012 г  № 66/1 «О присвоении статуса 

пилотных площадок введения федерального  государственного образовательного стандарта основного 

общего образования образовательным учреждениям, расположенным на территории Карачаево-

Черкесской Республики»; 



  

- Приказа УО администрации  Зеленчукского муниципального района КЧР от 26.06.2012г. «О 

присвоении статуса «пилотных площадок» по апробации  введения  в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования общеобразовательным 

учреждениям  Зеленчукского района; 

- Устава  МКОУ «СОШ №3 ст.Зеленчукской им.В.ВБреславцева»; 

- Программы  развития школы; 

- Образовательных  программ школы. 

А также   заседания педагогического совета, обеспечивающего государственно-общественный характер 

управления образовательным учреждением, а также с учётом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательного процесса, отражённых в анализе анкет родителей. 

     Дополнение  к  Основной  образовательной программе основного  общего образования    МКОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №3 ст.Зеленчукской им.В.В.Бреславцева»  определяет 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени основного общего образования и 

направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственного, социального, личностного и 

интеллектуального развития обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Дополнение  к  Основной  образовательной программе основного  общего образования    МКОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №3 ст. Зеленчукской им. В.В. Бреславцева»  определяет 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени основного общего образования и 

направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственного, социального, личностного и 

интеллектуального развития обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

В целевом  разделе  пункт «Нормативно-правовой контекст» изменить перечень нормативных 

документов следующим: федеральный  перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018 № 345.  

 

В организационный раздел:  
Учебный план на 2019-2020 учебный год  

Годовой календарный учебный график на 2019-2020 учебный год  

Школьный перечень учебников на 2019-2020 учебный год 

 

 

Годовой календарный график работы на 2019 – 2020 учебный год 

1 четверть:                               

02.09.2019 – 25.10.2019 

Осенние каникулы с 26.10.2019 по 02.11.2019- 8 дней 

Осенние каникулы для первоклассников с 28.10.2019 по 

05.11.2019 - 9 дней 

2 четверть:   

03.11.2019-29.12.2019 

Зимние каникулы с 30.12.2019 по 08.01.2020 - 10 дней 

Зимние каникулы для первоклассников с 30.12.2019 по 



  

 12.01.2020 -14 дней 

 3 четверть:              

09.01.2020-22.03.2020 

 

Февральские каникулы (2-11 кл.) с 03.02.2020 по 08.02.2020 

- 6 дней 

Февральские каникулы для первоклассников с 03.02.2020 

по 08.02.2020 – 6 дней 

 4 четверть: 

  29.03.2020 – 30.05.2020 

 

Весенние каникулы с 23.03.2020 по 28.03.2020 – 6 дней 

Весенние каникулы для первоклассников с 23.03.2020 по 

28.03.2020 – 6 дней 

 

 

 

Недельный учебный план 10-11 класса 

на 2019-2020 учебный год 

ФГОС СОО (универсальный профиль) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество 

часов в неделю 

X XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3 

Математика и  

информатика 

 

Математика: алгебра и начала 

математического  анализа, геометрия 

Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественные науки Биология Б 1 1 

Химия Б 2 2 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 - 

Физическая культура, 

экология и основы  

безопасности  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Курсы по выбору Математика ЭК 1 2 

Русский язык ЭК 1 1 



  

 

 

Реализуемые государственные программы – государственные общеобразовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования 

 

Предмет (предметная область, 

 компонент учебного плана) 

Содержательно-целевая направленность 

 общеобразовательных программ различного 

вида 

Реализуются в 

классах 

Планируемый уровень 

 подготовки 

обучающихся 

Общеобразовательные программы 

  

Английский язык (филология, федеральный) 10-11 Базовый 

Русский язык (филология, федеральный)  10-11 Базовый  

Литература (филология, федеральный)  10-11 Базовый  

Алгебра и начала анализа (математика, федеральный) 10-11 Базовый 

Геометрия (математика, федеральный)  10-11 Базовый  

Информатика и ИКТ (математика, федеральный) 10-11 Базовый 

Физика (естествознание, федеральный)  10-11 Базовый  

Астрономия 10 Базовый 

Химия (естествознание, федеральный)  10-11 Базовый  

Биология (естествознание, федеральный)  10-11 Базовый  

География (естествознание, федеральный)  10-11 Базовый  

История (обществознание, федеральный) 10-11 Базовый 

Обществознание (обществознание, федеральный)  10-11 Базовый  

Технология (технология, федеральный)  10-11 Базовый  

ОБЖ (федеральный)  10-11 Базовый  

Физическая культура (федеральный) 10-11 Базовый  

Программы дополнительной подготовки (через обязательные занятия по выбору) 

История и культура народов КЧР (обществознание, 

региональный) 

10-11 Базовый  

История ЭК 1 - 

История и культура народов КЧР ФК 1 1 

Обществознание ЭК - 1 

Литература ЭК 1 1 

Предельная нагрузка при 5-дневной учебной недели  34 34 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) * 

 5  5 

Итого  39 39 



  

Математика  (математика, образовательный) 10-11 Базовый 

Русский язык  (филология, образовательный) 10-11 Базовый 

Обществознание (естествознание, образовательный) 10-11 Базовый 

Литература 10 Базовый 

 

Учебные планы 10-11-х классов предполагают непрофильное (универсальное) обучение 

В 2019-2020  учебном году учебный план универсального обучения реализуется в 10-11 классах по ООП 

СОО ФГОС. Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

образования:  

- формирование российской гражданской идентичности,  

- формирование гражданской позиции выпускника как сознательного, активного и ответственного члена 

российского общества, уважающего закон и правопорядок, осознающего и принимающего свою 

ответственность за благосостояние общества, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, способного противостоять социально 

опасным и враждебным явлениям в общественной жизни;  

- готовность к служению Отечеству, его защите;  

- формирование мировоззрения, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, - формирование основы саморазвития и самовоспитания;  

- формирование сознания и поведения личности в поликультурном мире, готовности вести диалог с 

другими людьми, достижения в нём взаимопонимания,  

- формирование навыков продуктивного сотрудничества,  

- готовность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; к сознательному 

отношению к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

- принятие и реализация ценности здорового и безопасного образа жизни: ответственное и 

компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью как собственному, так и других 

людей, умение оказывать первичную медицинскую помощь, знание основных оздоровительных 

технологий; - осознанный выбор будущей профессии на основе понимания её ценностного содержания 

и возможностей реализации собственных жизненных планов. 

Учебный план 10-11 классов  универсального обучения представлен:  

- Обязательная часть - учебные предметы на базовом уровне.  

- Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных 

курсов, обеспечивающих интересы обучающихся  



  

Учащимся предоставляется выбор учебных предметов, элективных учебных предметов, которые в 

совокупности с общеобразовательными предметами инвариантной части учебного плана составят их 

индивидуальную образовательную траекторию. При организации универсального обучения, 

исходя из существующих условий и образовательных запросов учащихся и их родителей (лиц, их 

заменяющих), время, отведенное на элективные учебные предметы, используется для организации 

профильного обучения по отдельным предметам федерального компонента базисного учебного 

плана. Каждый ученик вправе самостоятельно указать интересующий его набор элективных учебных 

предметов из числа предлагаемых школой в пределах допустимой учебной нагрузки: в 10 классе - 5 

часа в неделю, в 11 классе – 6 часов в неделю.  

В учебном плане 10-11 классов, согласно профилизации (универсальный профиль), увеличено 

количество часов математики, географии, биологии, физики и химии. 

Предметная область «Русский язык и литература»:  

 Предмет «Русский  язык» изучается  2 часа  в неделю; предмет  «Литература»  изучается в 

объеме  3 часа в неделю. 

Ориентируясь на статус русского языка как обязательного предмета для государственной итоговой 

аттестации и приоритетные направления государственной политики в сфере образования — реализацию 

федеральной целевой программы «Русский язык», на основе социального заказа учащихся из части, 

формируемой участниками образовательного процесса, выделено дополнительно 1 час на изучение 

учебного предмета «Русский язык».  

Область «Общественные науки» представлена предметами «История», «Обществознание», 

«География». Учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) на базовом уровне включает 

разделы «Экономика» и «Право», которые  преподаются   в составе данного учебного предмета.  

Предмет  «География»  изучается  в объеме 1  час в неделю  (за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса). 

Предметная область «Иностранные языки»:  предмет  «Английский язык»  изучается в объеме 

3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика»: математика: алгебра и начала 

математического  анализа, геометрия – 5 часов (увеличение на 1 час за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, информатика – 1 час. 

Предмет  «Алгебра и начала математического анализа»  изучается   3  часа  в неделю; 

Предмет  «Геометрия»  изучается в объеме 2 часа в неделю.  

Предмет  «Информатика»  изучается в объеме 1 час в неделю.  

Образовательная область «Естественные науки» представлена физикой, химией,  биологией 

(увеличение на 2 часа за счет части, формируемой участниками образовательного процесса). 

Предмет  «Физика»  изучается в объеме  2  часа  в неделю(1 час за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса). 

Предмет  «Химия»  изучается  2  часа  в неделю (1 час за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса). 

Предмет  «Биология»  изучается  в объеме 1 час  в неделю;  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности»: предмет  

«Физическая культура»  изучается в  объеме 2 часов в неделю в соответствии с ФГОС  СОО  при 5-

дневной учебной неделе; предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час  в неделю. 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» ставит целью получение 



  

обучающимися начальных знаний об обороне государства, о воинской обязанности граждан и 

приобретении обучающимися навыков в области гражданской обороны, а также подготовку 

обучающихся, граждан мужского пола, не прошедших военную службу, по основам военной службы. 

По итогам года планируются учебные сборы для юношей в объеме  40 часов. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ №506 от 7 июня 

2017 года «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 

2004 г. № 1089» курс астрономии становится обязательным для изучения в старших классах средней 

школы. В МКОУ «СОШ №3 ст. Зеленчукской им. В.В. Бреславцева» предмет «Астрономия» на 

базовом уровне изучается в 10 классе в объеме 1 час в неделю. 

На  учебный курс «Индивидуальный проект» отводится 1 час в неделю в 10-11 классах. 

Отличительная особенность курса состоит в том, что предмет «Индивидуальный проект» представляет 

собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или 

нескольких учебных предметов, что обеспечивает приобретение навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развитие способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной).Актуальность 

данного курса обусловлена потребностью государства в активном, самостоятельном, мобильном, 

информационно грамотном, компетентном гражданине общества, а также необходимостью 

формирования учебно-познавательной компетентности учащихся. В основе проектной деятельности 

лежит развитие познавательных навыков, умений самостоятельно конструировать свои знания, 

ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого мышления, 

умение увидеть, сформулировать и решить проблему. Индивидуальный проект является логическим 

завершением школьной проектной системы и, одновременно, переходным элементом, мостом к 

взрослой, самостоятельной жизни человека.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект).  

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического 

мышления;  

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности;  

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного  применения 

приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей;  

-способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора 

и интерпретации необходимой информации, структурирования  аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных, презентации результатов.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. В соответствии с принятым Историко-



  

культурным стандартом значение имеют социокультурные факторы и повседневность человеческой 

жизни, а также особого внимания заслуживает освещение проблем духовной и культурной жизни 

России, родного края.  

 За счёт части, формируемой участниками образовательного процесса, выделен 1час на изучение 

факультативного  курса «История и культура народов КЧР».   

В связи с высокой востребованностью знаний по предметам «Литература»  и «Русский язык» со 

стороны обучающихся выпускных классов  и в связи с введением обязательного итогового сочинения, 

успешная сдача которого является обязательным условием допуска к ГИА,  за счёт части, формируемой 

участниками образовательного процесса,  в 10 классе выделено по  1 часу  в неделю на элективные  

предметы: «Сочинение: законы и секреты мастерства» и «Шаг за шагом», «Теория и практика 

написания сочинения-рассуждения на основе исходного текста», «Сочинение-допуск: размышление на 

тему…», в 11 классе.   

Ориентируясь на статус математики как обязательного предмета для государственной итоговой 

аттестации и приоритетные направления государственной и региональной политики в сфере 

образования — реализация «Концепции развития математического образования в РФ», из части, 

формируемой участниками образовательного процесса, выделено  на изучение элективных курсов  

«Решение задач» 1 час в неделю в 10 классе и «Подготовка к ЕГЭ по математике» - 2 часа в 

неделю в 11классе. 

Для качественной подготовки к итоговой аттестации по истории и обществознанию 

обучающимся 11 класса предлагается  элективный курс - «Сложные вопросы по обществознанию» - 

1 час, «Эффективная подготовка к ЕГЭ по истории» в 10-ом классе – 1 час в неделю. 

В 10-11 классах вводится элективный курс «Индивидуальный проект» - по 1 часу в неделю. 

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из 

компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы выполняют функции:  

- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;  

-удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 

деятельности. 

При формировании учебного плана образовательная организация выбирала элективные учебные 

предметы, которые имеют программу (рекомендованную к использованию или авторскую) и 

обеспечены учебниками и (или) учебными пособиями. На элективных учебных предметах возможно 

использование электронных учебных пособий, которые предлагаются издательствами (при соблюдении 

лицензионных требований к приобретению такой продукции). Система оценивания элективного 

учебного предмета определяется рабочей программой учителя. Набор элективных учебных 

предметов по выбору определяется в конце X класса на основе соответствующих опросов 

обучающихся с целью создания условий для более полного удовлетворения их интересов и в 

соответствии с их профессиональными намерениями в отношении продолжения образования, а также 

с учетом возможностей образовательной организации. 

Изучение учебных предметов организуется для X-XI классов с использованием учебных пособий, 

входящих в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 28.12.2018 № 345. 



  

 Учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 

№699).  

      При изучении факультативного курса «История и культура КЧР» используются пособия и 

программы, рекомендованные к использованию Региональным экспертным советом МОиН КЧР. 

Промежуточная аттестация проводится согласно статье 58 Федерального Закона от 29.12.2012 №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность МКОУ «СОШ № 3  ст. Зеленчукской»  на  2019-2020 уч. год в  рамках 

внедрения Федерального государственного образовательного стандарта общей средней школы. 

 

Внеурочную деятельность  для обучающихся10 - 11 классов представляет: 

 общеинтеллектуальное направление: 

 историческая кладовая «За страницами уроков истории» -2 часа в неделю, 

 «Экскурс в финансовую грамотность»–2 часа в неделю. 



  

 клуб юных исследователей «Тайны и загадки истории» -2 часа в неделю. курс «Общая 

физическая подготовка» в рамках ФГОС» - 2 часа в неделю. 

 спортивно – оздоровительно  направление: 

• курс «Общая физическая подготовка» в рамках ФГОС» - 2 часа в неделю. 

    
 


